IYILIK HALINE DUYARLI BiR YASAM

Merak et,
Hareket et,
Paylas!

2018 YILINDA NELER YAPTIK?

Katilimcilarimiz “Gozlerinizi Agmak
ister misiniz?" atdlyesinde Marti
oyunu karakterleri Gizerinden
kendi i¢ diinyalarina dogru
ruhsal bir kesif yolculugu
yasadilar.

Yakindan Bak atolyesinde Sanofi ¢alisanlari ile bulustuk,
stres yonetimi ve iligskiler Gzerinde derinlestik. Ruh saghgini

korumanin yontemlerini birlikte Urettik.

EBEVEYN COCUK TiYATROSU HER COCUK BiR EVREN
WISE Akademi Akademik
Kurulu'nda yer aldik ve WISE °
Ebeveyn Prggram| olusumunda W I S e

aile ortaminda ¢ocugun ruhsal
iyilik halinin gozetilmesi igin psikolojik danismanlik yaptik.

ROBERT KOLEJ MEZUNLAR DERNEGI

Waldorf Anaokulu yoénetici ve
ogretmenleri ile Kirk Mantolu
Madonna’dan bir bolim okuyup,
metnin i¢ diinyamizdaki yankilarini
yasayan bir heykele donusturdik.

Gelecegi birlikte tasarlamak isteyen Robert Kolej mezunlari
ile Topluluk Yonetimi atolyelerinde bulustuk, katihmcilarin
ortak yasam ilkelerini birlikte olusturduklari atolyelerde
kolaylastirici rold Ustlendik.
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AYAKKABI DUNYASI

Ayakkabi Diinyas| Soziin fazla geldigi zamanlarda Cember Hareketi'ne katildik.
Yéneticileri ile insana ve IBC calisanlari ile sivil toplumda psiko sosyal destek
topluma duyarli, anlam programlari tasarimi tzerine calistik. Maltepe Ugur Anadolu
ireten marka stratejileri Lisesi daveti ile Istanbul’un farkli bélgelerine calisan 80
izerine calismak icin psikolojik danigsman ile psikodrama sahnesinde bulustuk.
dogada bulustuk. lyilik Okul ruh saghigr hizmetleri tzerinde calistik. Kog Universitesi
haline duyarli bir is yeri Tip Fakiltesi ve Dogus Universitesi Psikoloji 6grencileri ile
tasarimi (izerine calistik. psikodrama konusup, cemberde oyunlar oynadik.

AKRAN SOHBETLERI

Dans Terapi, Kukla Terapi, Haset
ve Narsisizm, Orff Schulwerk,

s ortagimiz WEMORE ile birlikte ESAS Holding Yasayan Grup Terapi, Gestalt Terapi,

Marka Projesinde insana, topluma ve cevreye duyarl marka Mindfulness ve Cocuk

stratejileri Uzerinde calistik, yoneticiler icin yol haritalar Psikodrama atolyelerimizde

tasarladik. yaklasik 150 meslektagimiz ile
bulustuk.

wemore ‘ Strategic Disrupters

2019'DAN BEKLENTIMIZ

Spinoza‘'nin dedigi gibi; insan davraniglarina glilmeden,
aglamadan, nefret etmeden, tek derdimizin insani anlamak
icin araclar Gretmek oldugu bir yil diliyoruz.

Psikodrama, sosyodrama, ve dans terapi sahnesinde
bulugmak tzere...

www.catiatolye.com



