2025 YILINDA NELER YAPTIK?
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ENERJISA URETIM

2024 yilindan bu yana PRISMA isbirligi ile is yerinde psiko-
sosyal risklerin taranmasi, raporlanmasi ve Enerjisa Uretim
calisanlarina yonelik psikolojik iyilik halinin gelistirilmesi
kapsaminda bireysel gériisme siireclerinin danismanligini
ylritmekteyiz. 2025 yilini geride birakirken 2026 yilinda
grup terapilerinin calisanin iyilik halini gelistirmek amaciyla
calisan destek sistemlerine nasil entegre olabilecegi lizerin-
de kolektif olarak calismaktayiz.
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Sevgili CATI Atdlye Ekibi,

Bu yil da birlikte, ekip arkadaglarnimizin saghg: ve esenligi igin anlamh ve
degerli isler Grettik. Streclere kattiginiz uzmanlik, 6zen ve is birliginiz
bizim igin ok kiymetliydi.

Sizleri, Saglik & Esenlik ekibimizin énemli bir paydas: olarak gérdyoruz.
Katkilariniz ve emekleriniz igin igtenlikle tesekkur ederiz.

Yeni yilin hepimiz igcin saglik, esenlik ve ghzel is birlikleri getirmesini
diliyor; birlikte Gretmeye devam etmeyi umuyoruz.

Sevgilerimizle,
Saghk & Esenlik Ekibi
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Genclericin ...
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Firtinada Birlikte Durmak: insan haklar
savunucularina yénelik gevrim igi psikolojik
dayanikliik programi bagvuru gagnsi agild.

‘saytay gevir,
doldur,
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@ccccccccceccssesccsescesessesessescssess

istanbul Bilgi Universitesi Grup Psikoterapileri
Sertifika Programi koordinasyonunu yiiriittiik. Program
2025 yilinda “Temel Diizey” ve “Klinik Diizey” olmak Uzere
iki alt dal olarak yoluna devam ediyor.

https://gruppsikoterapileri.bilgi.edu.tr/tr/ @

Kurucumuz inanc Siimbiiloglu istanbul Bilgi Universitesi
Klinik Psikoloji Yiksek Lisans Programi Yetiskin Alt Dalinda
klinik stipervizor olarak gérev almaktadir.

www.bilgi.edu.tr/tr/akademik/lisansustu/psyma/akademik-kadro/
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FORD OTOSAN

2023 yilindan bu yana “Sen lyiysen Hepimiz lyiyiz" mottosu
altinda Ford Otosan ve Ford Bayileri ile yiiriitiilen SENDEYizZ
Kdltir Elgileri Topluluk Projesi tasarim ve danismanhigini yiriit-
mekteyiz. Toplulugun hedefi ortak kiiltiir catisi altinda ayni
deger ve prensipler ile is stireclerini yonetmek, Ford ekosiste-
minde gucli baglar yaratarak misteri ve calisan deneyimini
pozitif ydnde etkilemek.

Bu yil Ankara ve istanbul'da bulustuk. Gondilli 200 kiiltiir
elcisiyiz!
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ARTICLE 19

Article 19, Sivil Alan Arastirmalari Dernegi ve D84 is birligin-
de insan haklar savunuculari ile hak savunucusu genclerin
iyilik halini gelistirmeye yonelik grup terapi programlari
tasarladik. “Firtinada Beraber Durabilmek” adini verdigimiz
programimizi ¢evrim ici platformda 6 hafta siresince, “Zor
Zamanlarda Umut” adini verdigimiz programimizi 8 hafta
suresince, yuz ylize galisarak tamamladik.

Kurucumuz inang Siimbiiloglu Bahgesehir Universitesi Tip
Fakdiltesi'nde yari zamanli 6gretim Uyesi olarak dénem bir
ogrencileri ile “kisilik kuramlari”, “
“ruhsal degerlendirme” baslikli ders iceriklerini yuritmek-

tedir.

psikiyatrik gorlisme” ve

BiZDEN HABERLER K

e 2025 yilinda kurucumuz Inang¢ Simbiiloglu
Yunanistan’da bulunan Center for the Study and Practice
of Psychodrama and Sociodrama|Sophia Simeonidou

merkezinde egitimci olarak gérev almaya baglamistir.

https://topos-thesi.gr/en/collaboration/current-tutors @
e Kurucumuz Inang¢ Siimbiiloglu FEPTO Arastirma Kurulu
iletisim kisisi roliine, Psikodrama Diinyasi ekibinde
“Journal Club”, “Action Hub"” ve “Writing Club”
etkinliklerinin diizenleme kurulunda ve Egitim Kurulunda
aktif lye olarak psikodrama odakli calismalarina devam
etmektedir.

https://psychodrama.world/ @
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e Kurucumuz Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama
Dernekleri Federasyonu istanbul temsilcisi Istanbul
Psikodrama Dernegi yénetim kurulu lyesi olarak gérev
almaktadir.

https://psikodramaderneklerifederasyonu.com/uluslara

&
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